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1. Conditions sociodémographiques

Population de 55 ans et plus selon le groupe d’age, CLSC de la MRC d’Acton, 2018*

55 a 64 ans 2608
65a 74 ans 2001
75284 ans 973
85 ans et plus 330
65 ans et plus 3304

— Au1%juillet 2018, 15 632 personnes résident sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, dont plus
du cinquiéme (21,1 %), soit 3 304 personnes, sont agées de 65 ans et plus.

Population agée de 55 ans et plus selon I’age et le sexe, CLSC de la MRC d’Acton, 2018

55 a 64 ans 1352 1256 0,9
65 a 74 ans 1040 961 0,9
75 a 84 ans 500 473 0,9

85 ans et plus

65 ans et plus 1672 1632 n

1
Données provisoires

— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, au 1*" juillet 2018, on dénombre autant de femmes que
d’hommes agés de 65 ans et plus. Toutefois, chez les 85 ans et plus, les femmes s’averent 1,5 fois
plus nombreuses que les hommes.



Population agée de 65 ans et plus et taux d’accroissement, CLSC de la MRC d’Acton et ses
municipalités, Montérégie et Québec, 2008, 2018” et 2036°

g!‘:ftg: 1a MRC 2272 3304 4801 45,4 45,3
Béthanie 62 56 nd -9,7 nd
Roxton Falls 179 271 nd 51,4 nd
Roxton 144 224 nd 55,6 nd
Sainte-Christine 94 136 nd 44,7 nd
Acton Vale 1291 1843 nd 42,8 nd
Upton 255 390 nd 52,9 nd
Z,a:ltt::“d”e' 156 243 nd 55,8 nd
Z?A:i;“:‘aza're' 91 141 nd 54,9 nd

Montérégie 168 428 255 881 51,9

1

Données révisées.
2

Données provisoires.
3

Données projetées.

Sources : MSSS, Estimations de population. 1SQ, Estimations et projections de population. Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, octobre 2019.

— Au1%juillet 2018, 3 304 personnes agées de 65 ans et plus résident sur le territoire du CLSC de la
MRC d’Acton.

— La population agée de 65 ans et plus s’est accrue de 45,4 % depuis 2008 et, selon les dernieres
projections de I'Institut de la statistique du Québec (1SQ), elle devrait s’accroitre de 45,3 % au cours
des quinze prochaines années, pour atteindre 4 801 personnes en 2036.

— Le taux d’accroissement des personnes agées de 65 ans et plus sera toutefois inférieur a celui projeté
au Québec.



Indice de vieillissement?, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 20182

CLSC de la MRC d'Acten

Béthanie
Roxton Falls
Roxton
Sainte-Christine
Acton Vale 1732
Upton
Saint-Théodore-d'Acton

Saint-Nazaire-d'Acton

Montérégie

Québec

1Ragaart entre|s populstion Sgde de 65 ans et plus et eslle Sgée de moins de 15 ans,
2 Données provisaires .

Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, juillet 2019.

— Au 1% juillet 2018, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, on dénombre 134 personnes agées de
65 ans et plus pour 100 jeunes de moins de 15 ans. Dans toutes les municipalités, exception faite de
Saint-Théodore-d’Acton, le nombre d’ainés est supérieur au nombre de jeunes.

Indice de dépendance?, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 20182
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*Rapport entre la population Sgée de 55 ans et plus et celle Ggée 15 4 64 ans.
“Données provisoires.

Sources : MSSS, Estimats

Froduction - équipe Surveillance, DSP Montérégie, jullet 2015.

— Au 1% juillet 2018, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, on dénombre 34 personnes agées de
65 ans et plus pour 100 personnes agées de 15 a 64 ans. Au sein des municipalités, I'indice de
dépendance fluctue entre 23,9 (Saint-Nazaire-d’Acton) et 39,0 (Acton Vale).



Il. Conditions socioéconomiques

Répartition de la population dgée de 65 ans et plus® selon le plus haut certificat,
diplome ou grade, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2016

CLSC de la MRC d'Acton a71,7 87
Béthanie =+
Roxton Falls 37,7 75
Roxton 30,4 26,1 34,8 10,9
Sainte-Christine ==
Acton Vale 53,6 85
Uptan 459 21,6 23,0 9,5
Saint-Théodore-d'Acton 51,1 17,8 20,0 11,1
Saint-Nazaire-d'Acton 46,7 10,0
Montérégie 29,7 26,3 26,0 17,9
Québec 32,6 24,9 24,2 182
0% 20% 0% 60% 80% 100%
Aucun certificat, dipldme ou grade m Dipléme d'études secondaires ou 'équivalent
® Certificat ou dipléme postsecondaire non universitaire* Certificat, dipldme ou grade universitaire

e érole de métierss, »Certificat ou diplme o un coliége, d'un cégep ou d'un autre établissement d'enseignement non universiaires.
i

16
Montérége, jillet 2015,

s

— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, pres de la moitié (47,7 %)
des personnes agées de 65 ans et plus nont aucun certificat, dipldme ou grade. Il s’agit d’une
proportion nettement supérieure a celles observées en Montérégie (29,7 %) et au Québec (32,6 %).

— Cette proportion varie grandement selon les municipalités. Ainsi, a Acton Vale, plus de la moitié
(53,6 %) des ainés n’ont pas terminé leurs études secondaires alors qu’a Roxton, cela concerne
30,4 % de la population agée de 65 ans et plus.

Répartition de la population? selon le plus haut certificat, dipléme ou grade,
par sexe et par dge, CLSC de la MRC d'Acton, 2016
5
554 64ans 21,8 32,1 30,5 9,8
st 02
85ans etplus 63,4 17,1 12,2 98
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Aucun certificat, dipléme ou grade m Dipléme d'études secondaires ou l'éguivalent
= Certificat ou dipléme postsecondaire non universitaire® Certificat, dipléme ou grade universitaire
En ménage priv.
aCertificat ou dipléme d"apprenti ou d'une école de métierss, «Certificat ou dipkdme d'un collége, d'un cégep oud' itre dtablissement
Source:tatstque Canoa,Recensernent de 2015,
Production  équipe Sorelhance, DSP Montérdgie,Jullet 20151

— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, la proportion d’ainés n’ayant aucun certificat, diplome
ou grade est plus élevée chez les femmes que chez les hommes (50,2 c. 45,9 %).

— Parailleurs, plus on avance en age, plus la proportion de personnes n’ayant aucun certificat, diplome
ou grade augmente, passant de 27,8 % chez les 55 a 64 ans a 63,4 % chez les 85 ans et plus.



Taux d'emploi de la population 4gée de 65 ans et plus’,
CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2016

ascdelamrcdacton  |EEGEG_—_G— s

Béthanie
Roxton Falls | *+
Roxton had
Sainte-Christine | **
Acton Vale 9,9
Upton

Saint-Théodore-d'Acton | **

Saint-Nazaire-d'Acton 31,0
Montérégie 11,9
[+] 5 10 15 20 25 30 35
%

jute en raison des faibles effectifs en présence.
Saurce : Statistinue Canads, Recensement de 2016,
Production : équipe Surveillance, D5 Montérégse, julllet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, le taux d’emploi des personnes agées de 65 ans et plus se chiffre a
11,5 % sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, soit un taux comparable a ceux observés en
Montérégie (11,9 %) et au Québec (10,7 %).

— A Saint-Nazaire-d’Acton, prés du tiers (31,0 %) des ainés occupent un emploi.

Taux d'emploi de la population® selon le sexe et I'dge,
CLSC de la MRC d'Acton, 2016

Hommes 14,8

Femmes 8,0

98 Bhans _ ot
saaTaans _ 162
75ans et plus . 2,8

o 10 20 30 40 S0 80 70

1En ménage privé
Source : Statistique Canada, Recensement de 2016
Production : équipe Survelllance, DSP Montérégle, julllet 2019,

— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, le taux d’emploi est nettement plus élevé chez les
hommes de 65 ans et plus que chez les femmes du méme age (14,8 c. 8,0 %).

— Sans surprise, le taux d’emploi diminue avec I'age, pour atteindre 2,8 % chez les personnes agées de
75 ans et plus.



Répartition des travailleurs dgés de 65 ans et plus! selon le travail en 2015,
CLSC de la MRC d'Acton, Montérégie et Québec, 2015

CLSC de la MRC d'Acton 36,2

Montérégie 24,1

Québec 246 75,4

0% 20% 40% 60% 80% bt

8
F

Atravaillé toute 'année & plein temps B Atravaillé une partie de I'année et/ou & temps partiel

# En ménage privé,
Source ; Statistique Canaria, Recensement de 2016,
Production : équipe Surveillance, DS Mantérégie, juillet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, plus du tiers (36,2 %) des
travailleurs agés de 65 ans et plus ont déclaré travailler a temps plein.

—  Cette proportion est supérieure a celles observées en Montérégie (24,1 %) et au Québec (24,6 %).

Répartition des travailleurs! selon le travail en 2015,
par sexe et par age, CLSC de la MRC d'Acton, 2015

A = —
k1
g
5
M
© ] Femmes 343 65,7
554 64 ans 482 51,8
654 74 ans 37,8 62,2

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Atravaillé toute I'année 3 plein temps W A travaillé une partie de 'année et/ou & temps partiel

+En ménage privé.
Source: Statistique Canadle, Recensement de 2015.
Production : équipe Survelllance, DSP Momtérégie, julllet 2019,

— Toutes proportions gardées, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, les hommes de 65 ans et
plus sont légerement plus nombreux que les femmes du méme age a travailler a temps plein
(36,2 c. 34,3 %).

— La proportion de travailleurs a temps plein diminue avec I'dge, passant de 48,2 % chez les 55 a 64 ans
a 16,7 % chez les 75 ans et plus.



Revenu médian aprés impdts de la population dgée de 65 ans et plus?,
CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2015

cusc dela mreatacton | 0 ¢64

Béthanie 20160
Roxton Falls 20672
Roxton 20720
Sainte-Christine 22144
Acton Vale 20688
Upton 20685
Saint-Théodore-d'Acton 19904
Saint-Nazaire-d'Acton 2089
Montérégie 24749
cuibe: [ - 535
4] 5000 10000 15000 20000 25000 30000
$

1En ménage privé
Saurce : Statistique Canada, Recensement de 2016
Production : éguipe Surveillance, DSP Mantérégie, juillet 2019

— Selon le Recensement de 2016, le revenu médian aprées impots des ainés résidant sur le territoire du
CLSC de la MRC d’Acton se chiffre 3 20 664 S en 2015, soit un revenu inférieur a ceux observés en
Montérégie (24 749 S) et au Québec (23 635 S).

— Au sein des municipalités, le revenu médian aprés impots oscille entre 19 904 S (Saint-Théodore-
d’Acton) et 22 144 S (Saint-Christine).

Revenu médian aprés impdts de la population! selon le sexe et I'dge,
CLSC de la MRC d'Acton, 2015

Hommes 22613

Femmes 18927

45a 64 ans 29686

65a 74 ans 20770

75ans et plus 20528

10000 15000 20000 25000 30000 35000

o
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+En ménage privé
Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production ; équipe Surveillance, DSP Montéségie, juillet 2013,

— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, le revenu médian aprés impodts des hommes agés de 65
ans et plus est supérieur a celui des femmes du méme age (22 613 c¢. 18 927 S).
— Par ailleurs, le revenu médian aprés impots diminue d’environ 10 000 $ entre 45-64 ans et 65-74 ans.



Répartition du revenu total de la population dgée de 65 ans et plus! selon
la composante du revenu, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2015

CLSC de la MRC d'Acton 40,5 L5955 |
Béthanie #+
Roxton Fals 39,1 I
Roxton 47,8 s |
Sainte-Christine a7 T S
Acton Vale 360 Y
Upton 47,1 I
Saint Théodore-d'Actan a0,1 T I
Saint-Nazaire-d'Acton 462 50 |
Montérégie 58,8
Québec 57,9 I
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Revenus du marché?® m Transferts gouvernementaux®

*En ménage prive.
2 «Revenus d'emploix, sRevenus de placements, aPensions de retraite et rentes o et «Autres revenus en espécen,

3 wPrestations du Régime de rentes du Québec (RRQ) et du Régime de pensions du Canada (RPC)s, «Pension de la Sécurité de la vieillesse (SV) et Supplément de revenu garanti (SRG)w, &Prestations
d'assurance-emplois et uAutres revenus provenant de sources publiquess.

** Données masquées en raison des faibles effectifs en présence.

Source : Statistique Canada, Recensement de 2016,
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, juillet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton :

o 40,5 % du revenu total des personnes agées de 65 ans et plus provient de revenus du
marché, catégorie qui comprend les revenus d’emploi, revenus de placements, pensions
privées et rentes.

o 59,5 % du revenu total provient des transferts gouvernementaux, catégorie qui comprend la
pension de la sécurité de la vieillesse, le supplément de revenu garanti, le régime des rentes
du Québec et le régime de pension du Canada.

— La part du revenu total des ainés du CLSC provenant de transferts gouvernementaux est supérieure a
celles observées en Montérégie (41,2 %) et au Québec (42,1 %).

Répartition du revenu total de la population de 65 ans et plus! selon la
composante du revenu, CLSC de la MRC d'Acton, 2015

Autres revenus en espéces
Prestations du RRQ et du RPC*
234%

Pensions et rentes
21,8%

Pension de la SV et SRG*
Revenus de placements

Revenus d'emploi
1% Autres revenus de
sources publiques

* En ménage privé.
* Régime de rentes du Québec et Régime de pensions du Canada.
+Pension de la Sécurité de la vielllesse et Supplément de revenu garantl.

Source  Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : équipe Survelllance, DSP Mantérégle, ulllet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, les principales sources de revenus des ainés résidant sur le territoire
du CLSC de la MRC d’Acton :
o Pension de la sécurité de vieillesse et supplément de revenu garanti (31,9 %)
o Prestations du régime des rentes du Québec et du régime de pension du Canada (23,4 %)
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o Pensions de retraite et rentes (21,8 %)
o Revenus d’emploi (11,1 %)
o Revenus de placements (7,1 %)

Répartition du revenu total de la population® selon la composante du revenu,
par sexe et par age, CLSC de la MRC d'Acton, 2015

Hommes 44,6 55,3

Femmes 35,0 65,2

452 64 ans 88,3

653 74 ans 44,3 55,7
75ans et plus 32,2 67,7

% 20% 40% 60% 80% 100%
Revenus du marché? W Transferts gouvernementaux®

3 En ménage privé.
* «Revenus d'emplois, «Revenus de placements, s Pensions de retraite et rentes » et cAutres revenus en espéces.
% uPrestations du Régime de rentes du Québec (RRQ) et du Régime de Canada (RPC)n, Sécurité de la vieillesse (SV) de revenu garanti [SRG}u, «Prestations

d'assurance-emplols et cAutres revenus provenant de sources publiquess.
Source : Statistigue Canada, Recensement de 2016.
Production ; équipe Surveillance, OSP Mantérégie, juillet 2019,

— La composition du revenu total des ainés differe grandement selon le sexe et I’age. Sur le territoire
du CLSC de la MRC d’Acton, pres de la moitié (44,6 %) du revenu total des hommes de 65 ans et plus
proviennent de revenus du marché; chez les femmes, cette proportion n’atteint que 35,0 %.

— La part du revenu total provenant de revenus du marché diminue au fil des ages, passant de 88,3 %
chez les 45 a 64 ans, a 32,2 % chez les 75 ans et plus.

Proportion de la population dgée de 65 ans et plus? bénéficiant du Supplément
de revenu garanti (SRG)?, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2015

cusc dela vrc daceon | =21

Béthanie = **
Roxton Falls 56,6
Roxton 57,4
Sainte-Christine 48,1
Acton Vale 57,0
Upton 35,6
Saint-Théodore-d'Acton 50,0

Saint-Nazaire-d'Acton 36,7

Montérégie | 33,2
auébec | :o.0

o 10 20 30 40 50 60 70

*En ménage prive.
* Et/ou Allocation du conjoint (AC).

** Donnde masquée en raison des faibles effectifs en présence.
Source ; Statistique Canada, Recensement de 2016,

Production : équipe Surveillance, DSP Montérégle, juillet 2019,

— En 2015, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, plus de la moitié des ainés (52,1 %) bénéficient
du Supplément de revenu garanti (SRG), soit une proportion nettement supérieure a celles
observées en Montérégie (33,2 %) et au Québec (39,0 %).

— Dans trois des municipalités du territoire, la proportion de bénéficiaires du SGR avoisine les 57 %.
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Proportion de la population® bénéficiant du Supplément de revenu garanti (SRG)?
selon le sexe et I'age, CLSC de la MRC d'Acton, 2015

Hommes 49,7

Femmes 54,5

peaThane _ o
750 84 _ o
saane ctils _ o

30 40 50 60 70

o
=
o
[
o

* En ménage privé.
2 Et/ou Allacation du conjoint (AC)

Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : éauipe Surveillance, DSP Montérége, juillet 2019,

En 2015, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, les femmes de 65 ans et plus sont plus
nombreuses, en proportion, que les hommes du méme age a bénéficier du Supplément de revenu
garanti (54,5 c. 49,7 %).

Par ailleurs, la proportion de bénéficiaires du SRG est nettement plus élevée chez les personnes
agées de 75 a 84 ans que chez celles agées de 65 a 74 ans.

Proportion de la population dgée de 65 ans et plus! a faible revenu selon le Mesure du
panier de consommation (MPC)2, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2015

CLSC de la MRC d'Acton 7.7

Béthanie | **
Roxton Falls | **
Roxton | **
Sainte-Christine | **
Acton Vale 9,9
Upton | **
Saint-Théadore-d'Acton | **

Saint-Nazaire-d'Acton | **

Montérégie | 53
quibec I ¢
0 2 4 ] 8 10 12
%

1En ménage privé

: dére comme 1 celle dont ponibleala est inf:
base caleulée pour sa ¢ ité ou pour une collectivil taille. Ce panier comprend la nourriture, P habill
I'ameublement, le téléphone, les fraks scolal

** Donnée masquée en raison des faibles effectifs en présence.

ur d"un panier de biens et de senvices correspondant & un niveau de vie de
. ke transpor, le logement ainsi que d'autres biens et services, tels que

es lolsirs, etc

Source : Statistique Canads, Recensement de 2016,
Production : équipe Survellance, DSP Montérégl. juillet 2019

Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, 7,7 % des personnes
agées de 65 ans et plus sont a faible revenu selon la Mesure du panier de consommation (MPC).
Cette proportion est supérieure a celles observées en Montérégie (5,3 %) et au Québec (6,4 %). A
Acton Vale, une personne sur dix est a faible revenu selon la MPC.
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Proportion de la population? a faible revenu selon la Mesure du panier de consommation
(MPC)?, selon le sexe et I'dge, CLSC de la MRC d'Acton, 2015

Hommes 6,4

Femmes

o
~
IS
e
5
IS
=

16

*En ménage privé.
20n considére comme unité familiale & falble revenu celle dont le revenu disponible 3 la consommation est inférieur a a valeur d'un paner de biens et de services correspondant 3 un niveau de vie de
base calculée pour sacollectivité ou pour une collectivité de meme taille. Ce panler comprend la nourriture, I'habillement, le transport, le logement ainsi que d'autres biens et services, tels que
Fameublement, le téléphane, les frais scolaires, les loisirs, etc.

Source ; Statistique Canada, Recensement de 2016.

Production - équipe Surveillance, DSP Montérégle, Julllet 2019

— Chez les alnés résidant sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, la proportion de personnes a
faible revenu selon la Mesure du panier de consommation (MPC) est plus élevée chez les femmes
que chez les hommes (9,4 c. 6,4 %).

— Parailleurs, la proportion de personnes a faible revenu est deux fois plus élevée chez les personnes
agées de 45 a 64 ans que chez celles agées de 65 a 74 ans (14,0 c. 7,6 %).

lll. Logement

Répartition de la population dgée de 75 ans et plus selon le type de logement,
CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités, Montérégie et Québec, 2016

CLSC de la MRC d'Acton 79,9 19,7 04
Béthanie ==

Roxton Falls 100,0
Roxton 100,0
Sainte-Christine 100,0

Acton Vale 673 T 1 ;
Upton 100,0
Saint-Thécdore-d'Acton 100,0
Saint-Nazaire-d'Acton 100,0

Montérégie 78,8 [ 200  }W

Québec 78,8 [ 200  }W

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Logement privé  m Etablissement de santé  m Autres types de logement

** Données masquées en raison des faibles effectifs en présence.
Saurce ; Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégle, julllt 2010,

— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, le cinquieme (19,7 %) des
ainés de 75 ans et plus résident dans un établissement de santé (CHSLD, hépital, résidence pour
personnes agées). Cette proportion est comparable a celles observées en Montérégie (20,0 %) et au
Québec (20,0 %).

— AActon Vale, prés du tiers (31,4 %) des ainés de 75 ans et plus vivent dans un établissement de
santé alors que sur le reste du territoire, tous les ainés ou presque’ vivent toujours a domicile.

Note

— 'Pour des raisons de confidentialité, les données du recensement sont arrondies au multiple de 5.
Ainsi, la valeur réelle pourrait étre inférieure a 100 %.
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Répartition de la population selon le type de logement, par sexe et par age,
CLSC de la MRC d'Acton, 2016

Hommes 84,3

14,8
Femmes i “

653 74 ans 97,9 03
753 84 ans 87,8 12,7
85ans et plus 58,7 41,3
O;)G 20% 40.% GO‘% 30% 100%
Logement privé ® Etablissement de santé W Autres types de logement

Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : énuipe Surveillance, DSP Montérégie, juillet 2019,

— Toutes proportions gardées, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, les femmes de 75 ans et
plus sont nettement plus nombreuses que les hommes du méme age a vivre dans un établissement
de santé (24,0 c. 14,8 %).

— Sans surprise, la proportion d’ainés vivant dans un établissement de santé augmente avec I'age pour
atteindre 41,3 % chez les 85 ans et plus.

Proportion de la population dgée de 75 ans et plus vivant seule en ménage privé,
CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités, Montérégie et Québec, 2016
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%

** Donnée masquée en raison des faibles effectifs en présence.
Source : tatistique Canada, Recensement de 2016.
Production : équipe Survelllance, DSP Montérégle, juillet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, le tiers des personnes
dgées de 75 ans et plus (33,7 %) vivent seules en ménage privé. Il s’agit d’une proportion comparable
a celle observée en Montérégie (33,1 %) et inférieure a celle observée au Québec (36,2 %).

— AActon Vale, prés de quatre personnes agées de 75 ans et plus sur dix (37,5 %) vivent seules en
ménage privé.
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Proportion de la population vivant seule en ménage privé selon le sexe et I'age,
CLSC de la MRC d'Acton, 2016
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Saurce : Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : dquipe Surveillance, DSP Montérégle, juillet 2019,

— Toutes proportions gardées, les femmes de 75 ans et plus sont nettement plus nombreuses que les
hommes du méme age a vivre seules (40,8 c. 25,8 %).

— La proportion d’ainés vivant seuls en ménage privé augmente avec I'dge. Sur le territoire du CLSC de
la MRC d’Acton, elle passe de 21,8 % chez les 65 a 74 ans, a 43,2 % chez les 85 ans et plus.

Répartition de la population dgée de 65 ans et plus! selon le mode d'occupation
du logement, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2016
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Source ; Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : équipe Surveillance, DSP Mantérégie, juillet 2010,

— Selon le Recensement de 2016, 24,5 % de la population agée de 65 ans et plus résidant sur le
territoire du CLSC de la MRC d’Acton est locataire. Cette proportion est comparable a celle observée
en Montérégie (24,7 %) et inférieure a celle observée au Québec (30,1 %).

— A Roxton Falls, quatre ainés sur dix (39,6 %) louent leur logement alors qu’a Roxton, cela concerne
moins du dixieme (8,5 %) de la population dgée de 65 ans et plus.




Répartition de la population! selon le mode d'occupation du logement,
par sexe et par age, CLSC de la MRC d'Acton, 2016
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Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : équipe Surveillance, OSP Montérégie, juillet 2019,

— Toutes proportions gardées, les femmes de 65 ans et plus sont plus nombreuses que les hommes du
méme age a étre locataires (28,4 c. 21,3 %).

— Par ailleurs, plus on avance en age, plus la proportion d’ainés locataires augmente, passant de 16,0 %
chez les 55 a 64 ans a 35,0 % chez les 85 ans et plus.

Proportion de la population dgée de 65 ans et plus! vivant dans un logement
construit avant 1971, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2016
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— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, plus de quatre personnes
dgées de 65 ans et plus sur dix (41,8 %) vivent dans un logement construit avant 1971. Cette
proportion est supérieure a celle observée en Montérégie (36,0 %) mais inférieure a celle observée
au Québec (43,0 %).

— A Saint-Théodore-d’Acton, plus de la moitié (51,2 %) des ainés vivent dans un vieux logement alors
gu’a Upton, cela concerne 27,4 % des ainés.




Proportion de la population? vivant dans un logement construit avant 1971
selon le sexe et |'dge, CLSC de la MRC d'Acton, 2016
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Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.
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— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, la proportion de personnes agées de 65 ans et plus
vivant dans un logement construit avant 1971 varie trés peu selon le sexe.

— Parailleurs, la proportion de personnes vivant dans un vieux logement est plus élevée chez celles
agées de 75 a 84 ans.

Proportion de la population dgée de 65 ans et plus! vivant dans un logement nécessitant
des réparations majeures, CLSC de la MRC d'Acton et ses municipalités,
Montérégie et Québec, 2016

ascdels wic acon [ :

Béthanie | **
Roxton Falls | ++
Rexton £
Sainte-Christine | s«
Acton Vale 34
Upton | ==
Saint-Théodore-d'Acton | s«

Saint-Nazaire-d'Acton | #+

Montérégie \ 39
.
o 1 2 3 4 5
%

* En ménage privé.
** Donnée masguée en raison des faibles effectifs en présence.

Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, juillet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, 3,7 % des ainés de 65 ans
et plus vivent dans un logement nécessitant des réparations majeures. Cette proportion est
comparable a celle observée en Montérégie (3,9 %) et légérement inférieure a celle observée au
Québec (4,5 %).
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Proportion de la population?! vivant dans un logement nécessitant des réparations
majeures selon le sexe et I'dge, CLSC de la MRC d'Acton, 2016
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— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, les hommes de 65 ans et plus sont proportionnellement
plus nombreux que les femmes du méme age a vivre dans un logement nécessitant des réparations
majeures (4,4 c. 3,3 %).

— Parailleurs, la proportion de personnes vivant dans un logement nécessitant des réparations
majeures diminue avec I'age, passant de 5,5 % chez les 55 a 64 ans a 2,8 % chez celles agées de 75
ans et plus.

Proportion de la population de 65 ans et plus vivant dans un ménage privé consacrant
30 % ou plus de son revenu aux frais de logement?, CLSC de la MRC d'Acton et ses
municipalités, Montérégie et Québec, 2016
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Source : Statistique Canada, Recensement de 2016.

Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, juillet 2019,

— Selon le Recensement de 2016, le dixieme (9,9 %) des ainés résidant sur le territoire du CLSC de la
MRC d’Acton vivent dans un ménage consacrant 30 % ou plus de son revenu total aux colts
d’habitation. Cette proportion est inférieure a celles observées en Montérégie (16,9 %) et au Québec
(19,1 %).

— A Roxton Falls, 15,1 % des ainés vivent dans un logement inabordable et a Acton Vale, cela concerne
12,5 % de la population agée de 65 ans et plus.

18



Proportion de la population vivant dans un ménage privé consacrant 30 % ou plus de son
revenu aux frais de logement! selon le sexe et I'dge, CLSC de la MRC d'Acton, 2016
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Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, juillet 2019,

— Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, la proportion de personnes agées de 65 ans et plus
vivant dans un ménage consacrant 30 % ou plus de son revenu total aux colts d’habitation est prés
de deux fois plus élevée chez les femmes que chez les hommes (13,0 c. 7,0 %).

— Parailleurs, la proportion de personnes vivant dans un logement inabordable diminue avec I'age,
passant de 15,9 chez les 55 a 64 ans a 8,5 % chez les 75 ans et plus.

19



IV. FAITS SAILLANTS

Quelques défis/enjeux posés par le vieillissement de la population

v Organisation du travail

v Logement et transport a

v Soins a domicile

v Isolement

v Participation s

Dans le CLSC, plus de 4
femmes de 75 ans et
plus sur 10 vivent seules

Le vieillissement de la population souléve des enjeux et pose de nombreux
défis :

Enjeux reliés a I’organisation du travail

v
v
v

Vieillissement au travail
Retour sur le marché du travail
Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, 11,5 % des ainés travaillent

Défis en termes de transport et de logement adapté

v

Mesures pour favoriser le maintien a domicile

Enjeux reliés au maintien a domicile

v

v
v

Surcharge de travail pour les proches aidants (moins nombreux en raison de la taille des familles
actuelles)

Support aux proches aidants

Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, 80 % des personnes agées de 75 ans et plus vivent
toujours dans leur logement.

Enjeux reliés a I'isolement

v
v

Accessibilité aux services et ressources
Sur le territoire du CLSC de la MRC d’Acton, plus de 4 femmes agées de 75 ans et plus sur dix vivent
seules en ménage privé
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Faits saillants (suite)
COMPARATIVEMENT A LA MONTEREGIE, LE CLSC DE LA MRC D’ ACTON AFFICHE :

» Des indices de vieillissement et de dépendance supérieurs
» Une proportion supérieure d’ainés :
— Sans certificat, diplome ou grade (47,7 c. 29,7 %)
— Qui travaillent a temps plein (36,2 c. 24,1 %)
— Bénéficiaires du Supplément de revenu garanti (52,1 c. 33,2 %)
— Afaible revenu selon la Mesure du panier de consommation (7,7 c. 5,3 %)
— Vivant dans un vieux logement (41,8 c. 36,0 %)
» La part de leur revenu total provenant de transferts gouvernementaux est supérieure (59,4 c.
41,2 %)
» Une proportion inférieure d’ainés :
— Vivant dans un ménage consacrant 30 % ou plus de son revenu total aux co(ts d’habitation
(9,9 ¢.16,9 %)
> Leur revenu médian est inférieur (20 664 c. 24 749 S)

AU SEIN DU CLSC:

> Acton Vale se démarque avec :

— Indices de vieillissement et de dépendance les plus élevés

— Proportion élevée d’ainés :
e N’ayant aucun certificat, diplome ou grade
¢ A faible revenu selon la MPC
e Vivant dans un établissement de santé
e Vivant seule en ménage privé

— Part du revenu total provenant de transferts gouvernementaux élevés

» Saint-Christine se démarque avec :
— Revenu médian le plus élevé

> Saint-Nazaire-d’Acton se démarque avec:
— Proportion élevée d’ainés qui occupent un emploi
> Saint-Théodore-d’Acton se démarque avec:
— Revenu médian le moins élevé
— Proportion élevée d’ainés vivant dans un vieux logement

» Roxton se démarque avec:
— Proportion élevée d’ainés bénéficiaires du SRG

> Roxton Falls se démarque avec:
— Proportion élevée d’ainés:
e Locataires
e Vivant dans un logement inabordable
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